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Les professionnels associés
| B4 A
A l'école du gout

es réponses fusent:
« C’est une raie, c’est une
sole! Une araignée...»
Sortis comme des diablo-
tins de leurs boites, dressés sur la
pointe des pieds pour mieux se
grandir, les éleves de I'école de
La Cotiniére (1) (maternelle et
primaire) ont pu découvrir, ou re-
connaitre, pendant une matinée
entrecoupée de dégustations tres
appréciées, quelques-unes des
quatre-vingt-dix espéces de pois-
sons et crustacés qui défilent a la
criée. :

Pour la deuxiéme année consé-
cutive, la commune — par l'en-
tremise de son port de péche —
s’est associée a cette Semaine na-
tionale du gofit. Dans cette classe
de CE, plus de 50 % des éleves
viennent de famille de pécheurs,
de mareyeurs ou de professions
liées a la mer; pour autant, de
nombreuses especes présentées
par Nicolas Dubois, directeur du
développement du port et pour
un jour transformé en prof de
biologie, laissent le jeune audi-
toire muet. « L’approche est dif-
férente selon 1'dge des éleves;
pour les tout-petits, elle se fait par
le toucher et la vue; pour les plus
grands, les zones et techniques
de péche seront également abor-
dées a l'aide de cartes marines »,
commente Nicolas Dubois. Outre
cette présentation, le gout sera

S1N

Nicolas Dubois présentate les différentes espéces sous le regard

des éléves et des élus
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niques de cuisson qui seront pas-
sées en revue notamment a tra-
vers une dégustation.

Découverte. Contribuant de-
puis plusieurs années al'éveil des
papilles des éléves, lacommunea
souhaité, avec la complicité des
enseignants, faire de cette Se-
maine du godt un véritable mo-
ment de découverte, comme l'ex-
plique Christophe Sueur, adjoint
chargé des affaires scolaires :
« Nous avons souhaité y ajouter
un c6té ludique : dés lundi, tous

les gnfants
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i déjeunent a la cui-

tes cantines ont eu au menu une
salade composée «des goiits et
des couleurs » dont ils devaient
— sur une fiche — noter tous les
ingrédients. Un atelier diététique
étaitaussi au programme des éle-
ves qui ont ainsi constitué le me-
nu de la semaine. Tous se sont en-
core régalés avec les produits
cotinards offerts pour I'occasion
par les Pécheries de La Cotiniere
et l'organisation des produc-
teurs.

: Yvon Vergnol

(1) Cette opération a été reconduite dans




